
ALEVÍ FEDERAT
Nascuts el 2014-15-16.

 Dcs + Dv 18-19:30h (PLA). Mixte,
Femení i Masculí. Lliga FCVB (16 jor).

600€. Isma + Sira.

Activitats extraescolars
Tan a Primària com a Secundària

Annexa, Pla de Girona, Àgora, Verd,
FEDAC St Narcís, Santa Eugènia,

Bruguera,  Eiximenis. Organitzen les
AFAs.

Fer la inscripció al web AVAP
oficial.
UNIVERSITARIS
Dts + Dj 13:30-15:30h (PAL). Lliga
Mixta (12 jor). 90€. Martin Ricatto. 
MIXTE - VETERANS
Dcs 22-23:30h (VIL) + Dv 22:30-00h
(MF). Lliga Mixta (12 jor). 130€. 
FAM’S
Dts + Dv 22:30-00h (MF). Lliga Mixta
(12 jor). 130€. 
LES MILLORS
Dcs 19:30-21h. Lliga Mixta (12 jor).
19€/mensuals. 
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PRE-INFANTIL ‘C’
Dts + Djs 18-19:30h (ANN). Lliga CEG
(12 jor). 600€. 
INFANTIL ‘B’
Dll 17:45-19:30h (PM) + Dcs 18-19:30h
(VRD) + Djs 18-19h (LLB). 2a FCVB
(24 jor). 730€. Irene Domínguez.
INFANTIL ‘A’ 
Dll 18-19:15h (ANN) + Dts i Dj 18:30-
20:15h (LLB). 2a FCVB (24 jor). 
730€. Agustín Bovati. 
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Aleví Mixt 2014-15-16

Infantil Masculí 2012-13-14

Cadet Masculí 2010-11

Infantil Femení 2012-13-14

Cadet Femení 2010-11

Juvenil Femení 2008-09

Juvenil Masculí 2008-09

Junior i Sènior Fem +2007

Sènior Masc. +2007
Lleure Adults + 2007

Tot el que cal saber
2025-26

Vòlei Pista

INFANTIL ‘B’
Dll 18-19:30h (VRD)+ Dcs 17:45-19:30h

(PM) + Djs 18-19h (LLB). 2a FCVB 
(24 jor). 730€. Agustín Bovati.

INFANTIL ‘A’
Dll + Dcs 17-18:45h (PM) 

+ Djs 18-19h (LLB). 2a FCVB (24 jor). 
730€. Martin Ricatto.

CADET ‘B’
Dll 19:30-20:30h (VRD) 

+ Dts i Dj 20-21:30h (LLB). 
Lliga Preferent FCVB (24 jor).

Agustín Bovati. 730€.
CADET ‘A’

Dll i Dcs 19-20:45h (PM) 
+ Djs 19-20h (LLB). 

2a FCVB (24 jor). 730€.
Martin Ricatto.

CADET ‘AVAP-GEiEG’
Dts + Djs 18:30-20:15h (LLB). 4a
FCVB (24jor). 730€. Rodrigo
Cárdenas.
CADET ‘B’
Dll 18:15-20h + Dcs 17-18:45h (PM) +
Djs 19-20h (LLB). 4a FCVB (24 jor).
730€. Guillem Mas.
CADET ‘1a’
Dll 19-20:45h (PM) + Dcs 18:15-20h
(PM) + Dj 19-20:45h (MF). 1a FCVB
(24 jor). 730€. Sergio David.

JUVENIL ‘AVAP-GEiEG’
Dts + Dj 20-21:30h (LLB). 4a FCVB
(24 jor). 730€.
JUVENIL ’B’
Dll 17-18:45h + Dcs 19-20:45h (PM) +
Djs 19-20h (LLB). 4a FCVB (24 jor).
730€. Guillem Mas. 
JUVENIL ‘1a’ 
Dts 19-21h + Dj 20:15-22:15h (MF). 2a
FCVB (24 jor). 730€. Sergio David.

JÚNIOR
Dll + Dcs 20:15h-22h (PM). 2a FCVB
(24 jor). 600€. Sergio David.
SÈNIOR ‘B’
Dts 20:30-22:30h + Djs 21:45-23:30h
(MF). 4a FCVB (24 jor). 600€. Sergio
David.
SÈNIOR ‘A’ 
Dts + Djs 20:15-22:15h (MF). 3a FCVB
(24 jor). 600€. J. L. Fernández.

JUVENIL
Dll + Dcs 20:15-22h (PM) + Djs 20-
21h (LLB). 2a FCVB (24 jor). 730€.

Martin Ricatto.

SÈNIOR ‘3a’
Dll 22-23:30h + Dcs 21:30-23:30h

(VIL). 3a FCVB (24 jorn). 600€.
Agustín Bovati.

SÈNIOR ‘2a’
Dts + Djs 22-00h (MF). 2a FCVB

(24 jor). 600€. Martin Ricatto.

Llegenda
(PM) - Pavelló Pont Major (C/ Portlligat, s/n).
(MF) - Pavelló Montfalgars (C/ Agudes, 57). 
(LLB) Pavelló Lluís Bachs GEiEG (C/ d’Empúries, 47).
(PAL) - Pavelló Palau (C/ Josep Aguilera i Martí, 2).
(VIL) - Pavelló Vilaroja (C/ Camp de la Plana, 1)
(EIX) - Pati Escola Eiximenis (C/ Francesc Eiximenis, 7).
(ANN) - Pati Escola Annexa (C/ Isabel la Catòlica, 24)
(VRD) - Pati Escola Verd (C/ Bisbe Lorenzana, 37)
(PLA) - Gimnàs Escola El Pla (Avda Lluís Pericot, 16-18)



Local Social 
C/ Josep Grau i Morató 6, Baixos. Girona.
Barri de Vista Alegre. 
XXSS i Correus Electrònics
Instagram @avapgirona
www.clubvoleibolavapgirona.com
avaplatja@gmail.com (Andrea)
avapgirona@gmail.com (General - Guillem)
avapdirecciotecnica@gmail.com (Martin)
avappresident@gmail.com (Manel)
avapvestuari@gmail.com (Guillem)

A. Inici Totes Activitats
1-set Inici Entrenaments. 

                   [9-set Universitaris + Alevins]
                   [1-oct Escoles Va de Vòlei]

19-jun 2026 Final.
B. Festius: 
11-set, 29-oct, 1-nov, 6-des, 8-des, 1-mai. 
C. Parades (no ens entrenem): 

Del 24-des al 6-gen, Nadal. 
Del 18 al 21-abr, Pasqua. Laborables
Setmana Santa, sí ens entrenem.

CALENDARICOMPETICIÓ

27-set Inici competició FCVB
Vòlei Pista. Final 24-maig.
25-oct Inici competició CEG.
Vòlei Pista. Final 10-maig.
5-oct Inici Lliga Interna AVAP.
Vòlei Platja. (6 jor).
16-nov Inici Lliga d’Hivern
FCVB. Vòlei Platja. (6 jor).
24-maig Inici Circuit Català de
Vòlei Platja FCVB. Final 26-Jul.

12-oct [Platja] Girona Tropical. 4x4 Mixte
Popular de 9-17h Devesa. 12€/jug. >16 anys.
1-maig [Platja] King of the court. 2x2 Mixte
Popular de 9-17h Devesa. 12€/jug. >16 anys.
14-set i 15-set [Pista] Torneig Joan Pujols.
Presentació a la ciutat de tots els equips. 
13 i 14-jun 2025 [Pista] Trofeu Ciutat de
Girona. Cloenda de tots els equips.

Del 29 de juny al 31 de juliol, 2026
Campus Vòlei Platja (Devesa)

Matins 9-13h Primària +Menj 13-15h. 
Tardes 17-20:30h Secundària.

Tecnificació Vòlei Pista (Sta Eugènia)
17-19h Infantils.
19-21h Cadets.

Inscripcions al web, des de 1-abr.
Tecnificació GEiEG (Pav. LLuís Bachs)

8:45-13:30h (+ Menj fins 15h). 

CALENDARI

TORNEIGSPLATJA I PISTA

BARRAQUES

SANT NARCÍS

CAMPUSESTIU 2026

COMUNICACIÓ

Informació 
Tot el que cal saber

2025-26

PREUS I

BEQUES

El preu per cada equip és el total anual,
exceptuant-ne la roba.

Es cobra mitjançant un gir domiciliat
bancari entre 1-5 de mes.

1ª Quota Soci = 90€, 1-agost.
Beques: a jugadors sense recursos: 

d’entre 12 i 15 anys. 
Requerim l’informe de l’Administració

(Serveis Socials, Ajuntament, etc)
 Contacte avapgirona@gmail.com.

ROBA 

VÒLEI PISTA

Xandall sencer = 75€:
Jaqueta (45€).
Pantaló (30€).
Reciclatge (21€), comprem i revenem. 

Samarreta + Pantaló/Malla (pels partits):
Cost Samarreta = 33€.
Cost Pantaló/Malla = 25€

+ Samarreta escalfament de regal.
+ Samarreta blava de regal.

Obligatòria participació
Opció A 

Barraques
Inscripció a 1 torn de 4h.

 <16 anys, no poden. Ha de ser una familiar.

Opció B
Venda loteria per valor de 50€.



Intermig Menors

Intermig Adults

SOTS-15 i SOTS-17 MIXTE
Nascuts  2011-12-13.

Dll + Djs 18-19:30h (DEV).
Lliga Interna AVAP  (6 jornades)

+ Lliga Hivern FCVB (6 jor).
530€. Èlia Casanovas..

ADULTS MIXTE
Majors 21 anys.

Dll + Dcs 19:30-21h (DEV).
430€. Èlia Casanovas.

Èlit
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Iniciació

Preus
Competicions

Roba

Adreces i Contacte

Inscripció

Tot el que cal saber
2025-26

Vòlei Platja

SOTS-17 FEMENÍ
Nascuts 2010-11
Dll 18-19:30h (SLT)+ Dcs 18-19:30h
(DEV). Lliga Interna AVAP (6 jor) 
+ Lliga Hivern FCVB (6 jor).  
530€. Toni A. + Andrea G.

ADULTS MASCULÍ
Dcs 20:30-22h
+ Dv 20-21:30h (SLT).
Lliga Hivern FCVB (6 jor).
530€. Joan Estol.

ADULTS FEMENÍ
Dts 20:30-22h + Djs 18-19:30h (SLT). 
Lliga Hivern FCVB (6jor). 
530€. Èlia C. + Andrea G.

ADULTS FEMENÍ
Dll + Dj 19:30h-21h (SLT). 

Lliga Hivern FCVB.
530€. Toni Acon.

3 nivells tècnics = nº estrelles.
Iniciació, Intermig i Èlit.

La competició no és obligatòria.
Dates per confirmar.

 Nivell 1 - Lliga Interna AVAP
6 jornades, dissabtes de 9-11:30h

(DEV). Adreçada a menors. Gratuït.

 Nivell 2 - Lliga d’Hivern FCVB
6 jornades dissabtes de 9-14h.

CE Vall d’Hebrón (BCN).
Tarifes planes a FCVB:

a) Menors = 21€.
b) Adults 36€ (1 prova = 16€)

Nivell 3 - Lliga d’Estiu 2026 (CCVP)
5 jornades dissabtes de 9-17h.

Platges de Catalunya. Preu 1 jug =
24€/prova + 30€ aprox/llicència.

NOUVINGUTS, cal omplir Full
d’Inscripció. 
Demaneu-lo i envieu-lo a: 
609 034 063 -
avapgirona@gmail.com (Guillem)

No inclosa en el preu total. 
Obligatori pels partits:

Dessuadora 45€
Samarreta 33€.
Top 25€. 

+ Samarreta blava de regal. 
Demana-la avapvestuari@gmail.com

Piscina Municipal de la Devesa (DEV)
Passeig de la Devesa, 38.

Piscina Municipal de Salt (SLT)
C/ de Miquel Martí i Pol, 5, Salt)

avaplatja@gmail.com (Andrea)
www.clubvoleibolavapgirona.com.

A l’AVAP hi trobaràs un
projecte social i esportiu de
referència a les Comarques

de Girona!

Preu total indicat a cada grup, 
excepte roba i competicions. 

Exple: 
Preu “Adults Mix” = 430€. 

Quota Soci (entrada) = 90€.
Quota mensual (set-juny) = 34€.

Gir domiciliat entre el dia 1-5 de
cada mes.


